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東京都教育庁指導部指導企画課
部活動振興担当

令和5年度 第2回クラブ運営スタッフ等研修会

学校部活動の地域連携・地域移行について

令和５年８月２日（水）
日 本 青 年 館 ホ テ ル
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１ 部活動改革の背景について

２ 東京都の取組について

３ 意義と課題について

内容
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１ 部活動改革の背景について

「運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 参考資料集」（運動部活動の地域移行に関する検討会議 令和４年６月）
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１ 部活動改革の背景について

中学校学習指導要領（平成29年告示）
第１章 総則 第５ 学校運営上の留意事項

② 教育課程外の学校教育活動と教育課程との関連（第１章第５の１のウ）

「中学校学習指導要領（平成29 年告示）」（文部科学省 平成29年3月）
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１ 部活動改革の背景について

中学生の時期は、生徒自身の興味・関心に応じて、教育課程外の学

校教育活動や地域の教育活動など、生徒による自主的・自発的な活

動が多様化していく段階にある。少子化や核家族化が進む中にあっ

て、中学生が学校外の様々な活動に参加することは、ともすれば学

校生活にとどまりがちな生徒の生活の場を地域社会に広げ、幅広い

視野に立って自らのキャリア形成を考える機会となることも期待さ

れる。

このような教育課程外の様々な教育活動を教育課程と関連付けるこ

とは、生徒が多様な学びや経験をする場や自らの興味・関心を深く

追究する機会などの充実につながる。

中学校学習指導要領（平成29年告示）解説 総則編
第５節 学校運営上の留意事項

１ 教育課程の改善と学校評価、教育課程外の活動との連携等
② 教育課程外の学校教育活動と教育課程との関連（第１章第５の１のウ）

「中学校学習指導要領(平成29年告示)解説 総則編」（文部科学省 平成29年７月）
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１ 部活動改革の背景について

一定規模の地域単位で運営を支える体制を構築していくことが長期

的には不可欠であることから、設置者等と連携しながら、学校や地

域の実態に応じ、教員の勤務負担軽減の観点も考慮しつつ、部活動

指導員等のスポーツや文化及び科学等にわたる指導者や地域の人々

の協力、体育館や公民館などの社会教育施設や地域のスポーツクラ

ブといった社会教育関係団体等の各種団体との連携などの運営上の

工夫を行うこと

中学校学習指導要領（平成29年告示）解説 総則編
第５節 学校運営上の留意事項

１ 教育課程の改善と学校評価、教育課程外の活動との連携等
② 教育課程外の学校教育活動と教育課程との関連（第１章第５の１のウ）

「中学校学習指導要領(平成29年告示)解説 総則編」（文部科学省 平成29年７月）
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１ 部活動改革の背景について

「公立小・中学校教員勤務実態調査研究」報告書（文部科学省 平成31年）

53.6％
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１ 部活動改革の背景について

「公立小・中学校教員勤務実態調査研究」報告書（文部科学省 平成31年）
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１ 部活動改革の背景について

「新しい時代の教育に向けた持続可能な学校指導・運営体制の構築のための学校における
働き方改革に関する総合的な方策について（答申）」（中央教育審議会 平成31年）
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１ 部活動改革の背景について

「運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 参考資料集」（運動部活動の地域移行に関する検討会議 令和４年６月）



11

１ 部活動改革の背景について

「運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 参考資料集」（運動部活動の地域移行に関する検討会議 令和４年６月）
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１ 部活動改革の背景について

「運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 参考資料集」（運動部活動の地域移行に関する検討会議 令和４年６月）
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１ 部活動改革の背景について

「運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 参考資料集」（運動部活動の地域移行に関する検討会議 令和４年６月）



１ 部活動改革の背景について
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１ 部活動改革の背景について
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