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東京都生活文化スポーツ局 お問い合わせ先:03-5320-6806（地域スポーツ担当・直通）

交流事業
情報発信

地域スポーツクラブ設立支援協議会
クラブの設立・育成を図るため、総合的な支援策を検討・実施する。（年２回開催）
委員:12名(学識経験者:1名、団体関係者:5名、クラブ関係者:2名、行政関係者:4名)
＜開催内容＞（令和5年度）
➀部活動の地域連携・地域移行に向けた取組について など （10月開催）
②「令和５年度総合型地域スポーツクラブ実態調査」の調査結果の概要について など（３月開催予定）

登録クラブ活用促進事業
「総合型スポーツクラブ登録・認証制度」について、制度の効果を高めるため、都が行政の立場として、区市町村行政に対し、以下の２点を働きかける。
➀登録・認証制度の普及啓発 ②登録クラブの活用促進
＜実績＞（R5年度）
PRリーフレットを作成して、区市町村、地域スポーツクラブ等へ配布（３月配布予定）

生涯スポーツ担当者研修会
行政担当者やスポーツ指導者等を対象に、生涯スポーツの振興上の諸課題についての研修を行う。（年２回開催）参加予定人員400名(各回200名)
＜開催内容＞（令和5年度）
➀「スポーツ施設と指定管理者制度」、「スポーツ行政とスポーツ推進委員制度」（６月開催）
②「東京都における学校部活動の地域連携・地域移行」（12月開催）

情報提供事業 「スポーツTOKYOインフォメーション」
都のスポーツイベント、都内スポーツ施設、地域スポーツクラブの情報等を紹介する。
https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/

都立学校施設開放事業
都立学校の施設(体育館、グラウンド、テニスコート、武道場 等)について、地域スポーツクラブに優先貸出する。
＜実績＞（R5年度）
22クラブ、74種目（テニス、野球、フットサル、バスケットボール、バドミントン、卓球、剣道、柔道 等）

令和６年度地域スポーツクラブ支援事業（概要）



公益財団法人 東京都体育協会 お問い合わせ先:03-6804-1472（直通）

設立・運営
活動支援

指導者派遣事業
クラブの設立や充実した活動を支援するため、各分野の指導者を派遣し、指導、助言を行う。（ICTを活用した、遠隔での指導も可能）
＜活用例＞
種目:サッカー、卓球、バドミントン、バレーボール、ボッチャ 等
講義:危機管理講習会 等

特別アドバイザー相談事業
クラブの設立や運営・経営上の課題を解決するため、弁護士、税理士、行政書士などを派遣し、相談に応じる。
＜活用例＞
・会計処理、税務に関する相談（税理士）
・会員管理システムに関する相談(民間専門家)

支援アドバイザー事業
クラブの設立・育成・運営等の相談に支援担当が応じ、助言や情報提供等を行う。
＜活用例＞
・クラブの設立について（クラブとは、クラブ設立方法、メリット 等）
・クラブの運営について（運営改善、視察先の紹介 等）
・クラブの支援について（東京都体育協会の支援事業の活用について 等）

地域貢献
活動支援

都民参加事業
地域におけるスポーツ実施率向上のため、クラブ会員に限らず、広く都民の参加促進を目的とした事業を支援する。（※１クラブ年間 50万円を上限）
＜活用例＞
「スポーツ文化フェスティバル」 「親子キッズテニス」 「トランポリン教室」 「モルック交流大会」 等

シニアスポーツ振興事業
高齢者のスポーツ実施率の向上を図り、高齢者の健康維持・増進に寄与することを目的とした事業を支援する。 （※１クラブ年間 20万円を上限）
＜活用例＞
「ふれあいグラウンド・ゴルフ大会」 「シニアスポーツ教室」 「シニア元気アップ教室」 等



公益財団法人 東京都体育協会 お問い合わせ先:03-6804-1472（直通）

人材養成
研修支援

交流事業
情報発信

スポーツクラブマネジャー養成講習会（年１回）
クラブスタッフの育成のため、資格取得に必要な講習会を行う。
※本講習会は、（公財）日本スポーツ協会 公認アシスタントマネジャー資格の専門科目として認定されています。
＜実績＞（R5年度）
・講習内容:「地域スポーツクラブとは」 「地域スポーツクラブの現状」 「クラブマネージャーの役割」 「クラブの設立・運営」 等

クラブ運営スタッフ等研修会（年４回）
クラブ関係者等を対象として、クラブ運営等に必要な専門知識についてのセミナー（研修会）を行う。
＜実績＞（R5年度）
・研修内容:「消費税とインボイスの基礎」 「学校部活動の地域連携・移行」 「登録・認証制度の課題と期待」 等

地域スポーツクラブ連絡協議会
全クラブを対象に年2回、情報提供・情報交換会を開催する。
※東京都、(公社)東京都障害者スポーツ協会、(公財)東京都スポーツ文化事業団も参加

地域スポーツクラブ交流会
クラブ間の交流や、クラブの活動への理解を深めることを目的に、活動発表や実施種目の体験会を行う。（年１回）
＜実績＞ R5年度（令和6年1月21日開催）
・参加人数:453名
・実施内容:ステージ発表11組（10クラブ）、ゆる種目体験（モルック、スラックレール、ダーツ 等）、スポーツ体験（フットサル、ボッチャ、ダブルダッチ）、

部活動種目紹介・体験（ミット打ち、タグレスリング、ダブルダッチ、ホッケー）、講演（学校部活動と地域スポーツクラブについて）等

情報提供事業 「東京都地域スポーツクラブサポートネット」
都内クラブの情報等を紹介する。
https://club-tokyo-sports.jp/


