
【問合せ先】
公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 セミナー担当
電話番号：03-6265-60０１
メールアドレス：chiiki-kousyuukai@tsad.or.jp

【主 催】
東京都、公益社団法人東京都障害者スポーツ協会

安全・安心なスポーツで地域をつなぐ！
さぁ、はじめよう。

締切：２月15日(日)※申込延長

申込みはこちら

＼スポーツを推進、指導、運営に携わるみなさまへ／

◆ メール・FAXで申し込みを希望される方
は、【問合せ先】までご連絡ください。

◆ 右の二次元コード以外にも「TOKYO 障ス
ポ＆サポート」からも申し込みできます。

◆ 当日の詳細は、２/18頃までにメールで
ご案内いたします。

ー実技＋情報＋企画で現場で活かせる実践力を養えるー

パラスポーツセミナー

開催日時

令和８年

２月23日(月・祝)
１３：３０～１6：30
受付開始１３：００

会 場

小平市民総合体育館

申込方法

こんな方におすすめ！

 障害のある方も安心して参加できる

スポーツイベントを企画したい

 パラスポーツを地域で広めたい

 誰もが楽しめる場づくりを学びたい

参加無料

講義point

①ウォーキングフットボールを体験しながら理解！

ルールと工夫で広がるスポーツの楽しみ方

誰もが楽しめる環境づくりなど

をプレーを通して学ぼう。

協力：一般社団法人日本ウォーキングフットボール連盟

②企画チャレンジ！

「障害のある方と一緒にスポーツを楽しむ」

工夫と注意点を考えてみよう。

＜アクセス＞西武国分寺線「鷹の台駅」徒歩3分
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