
東京都・公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 共催事業

●事例発表（13：40～14：10）

「地域スポーツクラブにおける障害のある人のスポーツの取組について」

●情報提供（16：45～16：55）

「障害の理解と障害特性に応じたスポーツ実施上の工夫と留意点（知的障害）」

【対 象】

都内在住もしくは在勤で以下のいずれかに属する方

・区市町村スポーツ推進委員

・地域スポーツクラブ関係者

・公立スポーツ施設職員 （指定管理者職員を含む）

・公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者等

前半は知的障害を中心として、障害特性に応じた支援をする上での留意点や、障害のある人
を受け入れる上での安全管理等についてお話しします。また、東京都障害者スポーツセンター
の事例等もご紹介いたします。

後半は講義をふまえて、知的障害のある方へのスポーツ指導・実践力向上として、スポーツ
実施上の留意点やポイントを紹介します。また、体を動かす楽しみを引き出すための指導ポイ
ントについて、実技を通じて体験します。

障害のある人も参加している地域スポーツクラブの運営に関わる皆様に、障害のある人とと
もに活動する際の留意点や心がけについて、各クラブの取組などを交えながらパネルディス
カッション形式でお話していただきます。

「東京都における障害者スポーツ振興について」
東京都オリンピック・パラリンピック準備局パラリンピック部障害者スポーツ課

●講義（14：15～15：00） ●実技（15：10～16：40）

令和３年

9月26日
13時30分～

（ 受付 １３時00分～ ）

（日）

会場：世田谷区立希望丘地域体育館

進行：公益社団法人東京都障害者スポーツ協会

①府中市総合型ｆ－エフ－スポーツクラブ
②（一社）オール水元スポーツクラブ
③（一社）ココスポ東伏見

東京都障害者スポーツセミナーを開催します。ぜひご参加ください！

公益社団法人東京都障害者スポーツ協会スポーツ振興部

地域スポーツ振興課 主任 屋敷可奈恵

過去実施したセミナーの様子



申込先・問合せ先

電 話：03-6265-6001

〒162-0823

（公社）東京都障害者スポーツ協会

セミナー担当

新宿区神楽河岸1-1セントラルプラザ12階

メ ー ル：chiiki-spo@tsad.or.jp

ファクシミリ：03-6265-6077

申込期限：令和３年９月１0日（金）※必着

会 場

定員：3０名

定員は感染症の影響により調整する場合があります。また定員を
超える申し込みがあった場合、抽選といたします。抽選の結果、落選
となった場合は、９月１６日（木）までにご連絡いたします。

今後の感染状況を踏まえ、定員・内容等の変更、オンラインでの実施
又は開催を延期・中止とする場合、申込者に個別に連絡を行います。

感染症拡大状況によるご懸念により、参加を見合わせる方については、
資料配付・質問対応等を別途行いますので、ご相談ください。

申込をされていない方の受講はできません。

参加にあたってのお願い

世田谷区立希望丘地域体育館
所在地：東京都世田谷区船橋６－２５－１

・小田急線「経堂駅」

バス約８分

朝日新聞社前下車 徒歩２分

・小田急線「千歳船橋駅」

バス約１３分

朝日新聞社前下車 徒歩２分

・京王線「八幡山駅」

バス約７分

朝日新聞社前下車 徒歩２分

交通機関

（１）筆記用具 （２）室内用シューズ （３）動きやすい服装（更衣室あり）

当日の持ち物

別紙「申込書」に必要事項を記入し、下記申込先に
郵送、ＦＡＸ、メールにて送付をお願いいたします。
なお、ＦＡＸでのお申し込みの場合は、必ず電話で送受信の
確認をお願いします。

１．本セミナーで収集した個人情報、写真等については、業務運営・報告等に必要と認められる目的以外には利用又は第三者
に開示及び提供することはありません。

２．新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場にて検温を実施するとともに、以下の内容のチェックリストを配布いた
しますので、ご提出をお願いします。なお、以下の要件を満たさない方はご参加をご遠慮いただきますようお願いいたしま
す。
（1）本日（セミナー当日）の体温は平熱である（37.5度以上の発熱がない）。
（2）本日（セミナー当日）及び2週間以内において、以下の事項に該当しない。

・体調がよくない
（例：発熱、咳・のどの痛みなど風邪の症状、倦怠感・息苦しさ、嗅覚や味覚の異常、体が重く感じる・疲れやすい等）
・過去2週間以内に、上記のような症状があり、病院を受診した方
・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる
・過去14日以内に新型コロナウイルス感染症陽性とされた方もしくは疑われた方と濃厚接触がある
・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航がある

※チェックリストの内容は、今後の状況により変更になる場合があります。
３．当日は、感染症拡大防止のため、以下の点にご留意ください。

（１）マスク着用にてお越しください。
（２）こまめな手洗いのほか、消毒液を設置いたしますので、手指の消毒を適宜お願いいたします。
（３）座席の間隔を空けておりますので、決められた場所に着席をお願いいたします。
（４）その他、施設・主催者側が決めた措置、指示に従ってください。
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希望丘地域体育館
🚏 朝日新聞社前バス停
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希望丘地域体育館　案内図

西

北

東

　 千歳清掃工場

朝日新聞社前
バス停

南

希望丘小学校

　
環
状
八
号
線

希望丘中学校千歳台

    千歳温水プール 希望丘図書室

船橋希望中学校


