
※ご記入いただきました個人情報は、傷害保険にのみ使用いたします。

何卒ご了承くださいますよう、よろしくお願いいたします。

会 場 練馬区立平和台体育館 (東京都練馬区平和台２-12−5)

形 式 応募状況により、組分け等を決定させていただきます。

応募方法 別添の応募用紙に必要事項をご記入の上、８月９日（金）までに、

以下の宛先に郵送またはFAXでお申込みください。

日 時 2019年9月8日（日） １２:００～１６:００（予定）

（受付は11：０0から開始、昼食会場あり）

今年度は練馬区にある平和台体育館で運動会を実施するよ！

大玉送り、大縄跳び、リレーなどの運動会定番種目から、練馬大根抜

き、ペガーボールという練馬区ならではの種目も仲間入り！！

みんなで楽しく汗をかいて交流しよう！（詳しくは裏面を見てね）。

2019年

主催 ： 東京都広域スポーツセンター（公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団）

企画運営 ： 第10回地域スポーツクラブ交流大運動会企画運営委員会

協賛 ： コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社

【宛先・お問い合わせ】

東京都広域スポーツセンター

〒160-0007 新宿区荒木町13-4

住友不動産四谷ビル1Ｆ

TEL：03-6380-4106

FAX：03-6380-4877

♪チキクラグッズ もらえるよ♪

※中身は変更になる場合があります。



◆体育館内は土足禁止です。必ず室内履きをご用意ください。

※外履きの靴裏を拭いたものも使用できません。

◆指定された場所以外での飲食は禁止です。

（水分補給を除く）

◆来場の際は、公共交通機関をご利用ください。

会場使用上の注意点

会場までのアクセス

※( )内は主な対象を表しています。（小学生、中学生以上）は小学生と中学生以上に分かれて実施します。

※競技種目は予定です。今後、変更が生じる場合があります。

※好きな種目だけ選んで参加することもできます。

○住所 〒179-0083 練馬区平和台2-12-5

〇電車

東京メトロ有楽町線・副都心線「平和台駅」下車、2番出口から徒歩約15分

東武東上線 東武練馬駅南口から20分

西武池袋線 練馬駅から「国際興業バス」練馬北町車庫行で「平和台一丁目」下車1分

都営大江戸線 光が丘駅から「国際興業バス」池袋駅東口・練馬北町車庫行で

「平和台二丁目」下車5分

運動会の種目

パスラグビー

（小学生、中学生以上）

風船運び

（幼児～小学生）

ペガーボール

（全員）

風船バレー

（小学生以上）

出た目で勝負

(小学生、中学生以上)

大玉送り

（全員）

大縄跳び

（小学生、中学生以上）

マグロキャッチ

（小学生）

お宝探し

（幼児全員）

ボッチャ

（全員）

練馬大根抜き

（小学生、中学生以上）

年齢別リレー

（小学生、チーム選抜）

僕たちが待ってるよ～♪
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