
特 別 篇

   第８回地域スポーツクラブ交流大運動会
 　　 2017.7.2 in 東京体育館　サブアリーナ 　　

〈今年のプログラム〉
1  「風船運び」ふわふわ動く風船を落とさないように早く運べるかな？
2  「玉入れ」今年の玉入れは動くカゴをめがけて玉を入れまくる！
3  「ムカデ競争」リズムが大事！ムカデのように早く動けるかな？
4  「ボッチャ」パラリンピック種目をみんなで体験しよう！
5  「お宝探し」お宝探しは運試し！？お宝はどこにあるのかな？
6  「パスラグビー」新種目パスラグビーはみんなでボールをつないでトライ！
7  「出た目で勝負」足の速さより運の強さが決め手の勝負！
8  「マグロキャッチ」空からマグロが降ってくる！？上手に捕まえられるかな？
9  「大玉送り」コロコロ！ゴールに向かって大玉を運ぼう！
10  「大縄跳び」気持ちを合わせてみんなでぴょんっ♪
11  「綱引き」みんなで力を合わせて…引け！
12  「年代別リレー」運動会の花形種目！バトンをつないでゴールを目指せ！！
13  チッキーも記録に挑戦！？

　今年で８回目の開催となる地域スポーツクラブ交流大運動会。
　毎年お馴染みの風船運びや玉入れ、運動会名物の「マグロキャッチ」に加え、パラリンピッ
ク競技として話題となった「ボッチャ」や新種目「パスラグビー」など楽しい種目が続々登
場！ワイワイにぎやかな楽しい一日を過ごすことができました。

クラちゃんチッキー

［参加クラブ］★渋谷ほんまちクラブ（渋谷区）
★スポーツクラブ　ホワイエ上石神井（練馬区）
★興本倶楽部（足立区）★NACKクラブ（足立区）
★f -エフ-　スポーツクラブ（府中市）
★調和SHC倶楽部（調布市）
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