
会場

参加料定員

対象
地域スポーツクラブ関係者、
スポーツ推進委員、興味のある方

各回４０名（申込先着順） 各回５００円

東京体育館 第一会議室

第3回 第4回

１２月７日（水）

【講師】

本間 基照 氏
株式会社インターリスク総研
災害リスクマネジメント部
災害リスクグループ
マネージャー上席コンサルタント

１２月１４日（水）

【講師】

小笠原 悦子 氏
順天堂大学女性スポーツ研究センターセンター長

順天堂大学大学院

スポーツ健康科学研究科 教授

～略歴～
早稲田大学理工学部卒業後、
現三井住友海上火災保険に入社。
平成16年にインターリスク総研に出向し、
現在に至る。

昨年日本体育協会が発行した「スポーツ
リスクマネジメントの実践」の著者。

～略歴～
平成18年「世界女性スポーツ

会議くまもと」で国際スポーツ
ワーキンググループの共同議
長を務め、アジアオリンピック
評議会及び日本オリンピック
委員会の女性スポーツ委員会
委員も務めた。

１８：３０～２０：３０１８：３０～２０：３０

自分が活動している現場には、どのような

リスクが存在するか、考えたことはありますか。
何事も様々なリスクは付きものです。
スポーツの現場やクラブ運営において、

起こり得るリスクを学び、「安全に」
そして「安心して」スポーツを楽しめるよう
考えるきっかけにしませんか。

女性には月経・更年期障害といった身体の変化や、
結婚・出産・育児といったライフスタイルの変化があり

ます。実はその“変化”に応じたコーチングや
サポートが大切なのです。
過去には元プロテニスプレイヤーの杉山愛さん、柔道
五輪金メダリストの塚田真希さんも小笠原氏の講演会
に参加し、ご自身の競技生活の参考にされました。
女性アスリート研究の先駆者である小笠原氏と、豊か
なスポーツライフを送るための秘訣を考えましょう！
指導者目線の内容もあり、男性も必見です！！



第１回：平成２８年８月２４日（水） １８：３０～２０：３０

講師 ： 後 藤 貴 浩 氏
（国士館大学 文学部 教育学科 教授）

第２回：平成２８年８月３１日（水） １８：３０～２０：３０

講師 ： 森 玲 子 氏
（東京ボランティア・市民活動センター相談担当専門員）

第３回：平成２８年１２月７日（水） １８：３０～２０：３０

講師 ： 本 間 基 照 氏
（株式会社インターリスク総研 災害リスクマネジメント部）

第４回：平成２８年１２月１４日（水） １８：３０～２０：３０

講師 ： 小 笠 原 悦 子 氏
（順天堂大学 女性スポーツ研究センターセンター長）

第５回：平成２９年１月２８日（土） ９：３０～１２：３０

講師 ： 松 田 雅 彦 氏
（大阪教育大学附属高等学校平野校舎 教諭
NPO法人 しまもとバンブークラブ 理事）

第６回：平成２９年１月２８日（土） １３：３０～１６：３０
講師 ： 松 田 雅 彦 氏
（大阪教育大学附属高等学校平野校舎 教諭
NPO法人 しまもとバンブークラブ 理事）

知っておきたい法人格！

危険なことを未然に防ぐ方法
～リスクをマネジメントする～

「ささえる」スポーツの魅力
～生涯スポーツの新たなカタチ～

関わりたくなるクラブづくり
【実践編】

～地域に愛されるクラブを目指して～

【お申込み・お問い合わせ 電話受付】

平日 １０：００～１７：００

スマイルスポーツセンター

インターネット

フリーダイヤル

携帯電話・PHS

スマイルスポーツ 検索

０１２０－６１２－００１
０３－５４７４－２１５０

お預かりした個人情報は、スマイルスポーツ教室案内、各種アンケート、サービス提供及び教室の実施・運営に必要な範囲内で利用いたします。利用目的にご同意の上申込ください。個人情報に関す
る各種問合せは当事業団ホームページ「個人情報の取扱いについて」を参照ください。また、当事業の様子は記録用にスタッフが撮影させていただくことがあります。撮影した写真は当事業団のホーム
ページや今後の事業告知チラシ等で使用させていただく可能性がありますので、予めご了承ください。写真の使用を許可しない方は、当日受付スタッフまでお申し出くださいますようお願いいたします。

会場

定員

参加料

日時

NPO法人ウェル坂戸（埼玉県）

２０名（申込先着順）

～Power of Sports～

１，０００円

ゲスト ： 森 田 幸 一 郎 氏
（一般社団法人 渋谷ほんまちクラブ）

第１回～第６回

★各セミナーの受付は開催日の約２ヶ月前からになります

地域におけるスポーツの役割

男性にも聞いてほしい！

女性による
地域スポーツマネジメント論

第一会議室

視察編

済

済

MAP
JR中央・総武線
「千駄ヶ谷」駅から
徒歩1分

都営大江戸線
「国立競技場」駅
A4出口から徒歩1分

平成２９年 １月１４日（土）


