
SHC倶楽部とは 

調和ＳＨＣ倶楽部は、だれもが、いつでも、

どこでも気軽にスポーツを楽しんだり健康

な体力つくり、また文化的な趣味を増やし

たりしながら地域の一人ひとりの力によっ

て創り上げる総合型地域スポーツ・文化ク

ラブとして、東京都調布市に平成14年9月に

生まれました。  平成15年11月、当倶楽部

は「特定非営利活動法人（ＮＰＯ）」認定

を受け、子どもからお年寄りまで、みんな

の笑顔が広がる魅力あるクラブを目指して

本格的活動を展開しています。 
 調和ＳＨＣ倶楽部 事務局       

 東京都調布市菊野台3-27-40 
        TEL／ＦＡＸ 042－498－8828      
 午前10時～午後４時まで     月曜定休   

東京都調布市菊野台3-27-40　　　　　　　　　　　　　
TEL 042-498-8828  FAX 042-444-3018
午前10時～午後4時まで　　　月曜定休
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